FILETE "SORPRESA"™

Ingredientes:

6 filetes finos.

6 huevos cocidos.

6 lonjitas de jamon.
Sal y pimienta.

Preparacions

Los filetes se extienden,sazonandolos,y acomo-—
dando I lonjita de jamon y I huevo descascarado,
se enrollan,cosiendolos bien.Y se frien en acei-
te caliente.Una vez fritos,se pasan a una cace-
rola y se vierte la salsa rubia encima,de jandO-
se cocer unos I0 a I5 m'.

Se le quitan los hilos y se colocan en una fuen-—
te partidos por la mitad,cubriendo con un poco
de la salsa.

Salsa rubia:l cebolla picadisima,l diente de ajo
50 gr. de jamon,2 cucharadas de harina,l vaso

de vino blanco seco,l pastilla de sazonador,pe-
rejil picado, mantequilla.

Bregaraciég:

Poner en una sarten las cebollas picadas junto

con la mantequilla y el ajo, anadirle el jamoh,
luego la harina, dejar tomar color, calentar el
agua con el sazonador y el vino, agregarle a la
preparacidn, dejar hervir. Esta salsa resulta mejor
coliﬁdola y preeentaﬁdola en salsera.




