FETTUCCINI "A LO ALFREDO" (receta original)

Ingredientes (Para 3 personas)

300 grs de fettuccini no muy delgados
(3300 grs de mantequilla

1 taza de crema

50 grs de queso parmesano

sal y pimienta

Preparacién

Se cuecen los fideos en abundante agua ('al dente')

En una sarten grande se derrite la mantequilla y se
echan los fideos blen escurridos, espolvoreando sal

y pimienta encima. Se revuelve bien y se agrega el
parmesano siempre revolviendo con tenedor. Enseguida

se echa la crema y se conoce que la preparacidn estf lis
ta, cuando ésta se ha absorbido y se seca todo. Luego,
al final, se echa un poco mfs de mantequilla. Se sirven
solos como primer plato, o bien como acompafiante, como
en el presente caso.




