HAP
Ingredientes:

K., de lomo de res. Ingredientes:

salchichas de "viena®.
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uostaza‘;rﬂncesd.l . 200 grms. de ntequilla.
iantequilla y aceite para freir. 110 » da bartng.
cebollas. 3/4 cucharadita de pimienta.
cucharadas de puré de tomate. 4vtazas de leche,

tazas de caldo. 1 taza de queso Nestlé.
{. de papas para puré. 1/2 » de parmesano.

lata de petit pois. 10 huevos.

Sal y pimienta. 1 taza de leche evaj]

1 ramita de salvia & poleo. Galletas molidas.

Papas fritas & pan frito.

BEuvH-

[

HEHEWMW

Preparacidn:

Preparacidn:

> corta la carne en 10 piezas,se aplas-~ :
tajecha sal,pimienta y mostaza.las sal- En una cecerola derretir la mantegui-
chichas se cortan por la mitad a lo lar- ! agregar la harina y pimienta.
g0 y ponen sobre el trozo de carne,Se ew- i leche y cocine fuego len—
rollan y sujetan con pabilo § 1 palito. to hasta que_esté espeso.
e calienta un poco de nteguilla y a- Retirar y undr el gueso picado y e%
ceite y se daran los rollos,se agrega la parmesano,l nugvcfla leche evaporada
cebolla picadisima,el puréde tomate,la 1 una fuente enmantequilla

e . /o 2 r mper los s restamtes,debid
hierba aromdtica y 1/2 tz. de caldo. ;ente distiih&?gzg Eegolvoreaé e
Se cuece a fuego lento por 1 hora . : Sl - =

P ST 1 P Sert lletas molidas,poner trocitos de man-—

i? BENLEBISOF rolligoe,8e quita tequilla y llevar al horne"al bafio me-

bilo,y agregs ) ria" por 1

se ha diluido la harina,dejédndose dar Se ascompafia con papas fritas & pam fril
un hervor. parna par T

Se sirben cubiertos de lacssalsa caliente

y puré de papas.




