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(20)
zas ¢le pimienta de Castilla una cu_
aria de chapai otra de canela, des_
pues de estar bien cosida se pone &n
cajetas, a medio enfriar se le pone u_
na tabla encima, i se aprensa can
una piedra p". 12 horas.
La lengua
Setomala lenguai se golpea
contra una piedra, se le guita el gar_
guera i se lava bien, se entierra en sal
meadia malida i se tiene tres dias, despues
se pane en salmuera fuerte p~. 4 dias, se sa_
cai se aprensa can sal p'. 8 dias, luega
se cuelga al humo p~. 3 < dias q. se
quiera, se sancacha con agua, ving, vi_
nagre i arrayan, hasta q. se le qui_
te el pellejo, i se hace hervir en ving
solo con un vetaso de azucar hasta
g. se almivare teniendo cuidado de dar_
les bueltas 4 menudo.




