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y hagan cocer en un fuego lento, por encima
con brasas y tambien por abajo esté pastel
se puede comer caliente o frio, y solo se
debe cuidar que la mantequilla que se em_
plea deber ser muy fresca
Naranjas acarameladas
Pelese con mucho cuydado,
y quiteselé todas las particulas
blancas de las naranjas y
partase en tajaditas, cuydan_
do no reventarlas; pasesé por
un hilo por el ojo, del medio de
cada tajada, y amarrese de
modo que forme un anillo pa_
ra poder suspender, Hagase
de alanbre o de otra cosa, ha_
gase ganchitos en forma de u_
na ese, hagasé un buen almi_




pucl ,, le bar de punto alto o punto de caramelo,
tomesé las tajaditas por el anillo y
cit¥ G @recto sapese por al almibar unas

‘ —“:/ \_/ p 4(?—‘:&” ) tras ot.ras y cuelguesé en
un palito cuydando
27 v /,_' i de hacer todo esto con
prontitud y en almi
bar hiviendo.

Es un
plato costoso pero

muy agradable

(R CCR i"ig, -

- Alcachofas a la
Bangoulé -

\(}j\/\/ k c '} Lave_
Q/L\Q/ A0 CL{ P C\ O se bien las alcachofas
—_— { (C’) LN l\ O0AL LQ . y hdgase cocer en a_

gua saquesé y dejese
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