ROMANA rectifice 1 sazén y AT enar el vo, culdando no po-
zanahoria, 3 el 34 e s nerle o 1w rell para que c0( 2 o IV e Se cosen lad
aberturas, se wodan las piernas ¢ iole una buena forma, el pelle
Jjo del cuello ic iandole 15 3 unta con un poco de
mantequilla y hornea en horno de 3 hasta que el rellg™
no esté coc (que cuando 1tro el probader y no
sale sangre), de friar > da br o pasdndole capas de ge
latina con un 1 ) repetidasg 51 jugo que soltd el ave

rejil, salvia, }
lanco, 1 vaso
se remojaron,

sazonarlos y freir o dorarlos en aceite

J poco de grasa y dorar las cebo-

iel ni semilla, la zanahoria rallada. Li-

le las hierbas, el vaso de vino, los hon

tocino frito, el jamdn cortado. Dejar

luego incorporarle leos lomos, dejar unos
poco rala, espesarla con un

medallones siguientes:

se cuela, agreg 3 ¥ & taza ¢ ¢ y la suficiente canti-
dad de harina para hacer una le mediana consistencia. El pavo
b Atpnods. an win tueale Sohre un Enos de forrado en papel pla
tina; se cubre 1 hojas de pereji apio. Se rodea de frutas fres
CaE ¥y en conser i meloc 3, peras g u.:';'arrusr:_l:i:ms} 0
en su def 3 y EE: nanteq a etit-pois, vaini
tas, } 1 6 ala o Y espdy ‘ a salsa debe de
servirse muy

dientes: } ke, mds 7 cuct i de sémnla, ? terros de lech 2 tarros de ag
i ; rada de mante

Ingredientes: 6 1 3 2 lonjas 2 tocing Jdelgadas, 200 grs. de gque-
30 | o mant por j 0 es recomendable),

Freparacidn e ‘ : I vidn se le agre : > ;
R ] = nae = : - & I a, ¢ 1 pars envolv las pechugas, acel-

fuesn )

otra vez

ntequilla (demora tastar pa inar). S oti- - v ; :
1 2 retl Preparacidn : Con un cuchillo il

le echa al hilo las yen batid ndo bien ¥
. & : . olpearlas

hierva
sobre « una de ellasg

o o picado en trocitos; enrollarlas y prenderlas con pali-
luego 1 ( r te con mentequillae y fre

ma olla plana y agregarle

Ingredientes: Salsas & taza de cebollas picadus, 1 touale o iuro-, sin piel

0 naia.

ni semilla -picado-, de 2 cucharadas de mantequilla,
s do salsa de tomates, ramito
L vino blan

lo suficie

pizca de

narne de ternersa,
lomo ), 100 grs.
5 hnevos. 2 ‘ 5 .
2 huevos, 7t Preparacign é & ] Muanteguil fre lu cebolla y ajos, agregar
~anela, 7 A~ ior . " 1 el
icuar este re mezclar con la sal
tos de sa
gas. Hacer ca
2 olla bien ta
o8 en mantequi
la muy suelta, es-

moscada,

el
s 8 . " en la man
fino; jaf la leche pesarlas
Acomodar 1 ; sob : be ¥ servir col vitas fritas a
la paja, o con una guarnicidn de papit g cuche petit-pois, o
vainitas

mezelan dos los 1 ae




