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Meseta de las costras de Sentena.
A 50 huevos se sacan las claras de la mi_
1ad, i vatiendolas hien se echa un reali
medio da masa, 2 i 7 lib®. ¢ algo mas de
manteca, asta q. sobresalga de la masa,
azucar en polvo 3 lib® vino i aguardien_
1e un real i medio; i de esla masa
bien sobada se hacen las coslras, i se ha_
ce madurar desde lasMhaslalas 4 4
5 de la tarde paco mas ¢ menos hasta
g. espongen hien, i se vea q. estan mui
ligeras al alzar: se advierte, q. al mez_
clar se le pone la harina suficienie
hasta secar la masa, regulandao, i salen
buenas sin remedio, fermenlandolas bien.




