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Bien me save

Se prepara 2 lib®. de leche i una
de azucar, i estando la leche irviendo
se le acha, una anza de harina de
mais blanco hien floreado, i despues
de q. haya hervito yé muibien la
leche con la harina, se le pane la
azucar: luego se ™' [e pone treinta cocos
raspados, un poguito de almendra, un
poco de nueces, i estos mui bien moli_
dos se le echa cosa q. el grang no se
perciva en el dulce, se le echa un
poco de canela, se vate mui bien 10
yemas de huevo, i se le mescla sacan_
do ya el perol afuera, se le hace tomar
punlo como A las demas dulces.




