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Manjar Blanco.
Pasa una cajeta dos pechugas sino hu_
bieren camarones, y se hande man_
tajar con agua las pechugas, y se la_
ba bien entro de una talegita lim_
pia 6 servilleta, hasta g salga un
olor, y se hace hilas antes de lavar, y
despues se poner en el perol con dos
tacitas de almidon ¢*. se mide en seco,
y se deslie en leche p2. poner al pe_
rol juntamente con el asucar moli
do, y & fuego lento se hade hacer el
sango, y estando hien cocido se le
hade sebar con asucar y leche, y
estando en punto se hechara un
poco de agua p2. lustre y olor.
Guisadilla.
Quince huevos claras solas, cuatro
onsas de asucar molida, y otras cuatro
onsas de queso fresco, se remoja otro
queso, y se lava muy bien, y se mue




